Imie i Nazwisko:

godzina

Dzienniczek mikcii

ilo$¢ wypitych ~ godzina
pryndw (mi)

Jakie? (woda kawa, zupa.

(&7 Fizjoterapia Uroginekologiczna Jagoc

ilos¢ oddanego
moczu (ml)

parcie na mocz
1-3)

gubienie,
nietrzymanie moczu

3 dia_kobiecosci

uwagi



